Daca ne uitdm la istoria spirituald a Occidentului si in cadrul ei analizam in special problema
reincarnarii §i a karmei, suntem frapati de faptul ca sub acest aspect doua individualitati au jucat un
rol hotarator, insd, intr-un sens, opus. Prin una dintre individualitati, ideea de reincarnare, pe care in
epocile anterioare o gasim inca, in cultura occidentala, ca fiind de la sine inteleasa, este data la o
parte, si prin aceasta congtienta omenirii apusene se concentreaza asupra unei singure vieti
pamantesti. La Platon, de exemplu, intdlnim aceasta idee de reincarnare in special in operele sale
tarzii, cum ar fi dialogul sau Statul, Ce-i drept, ideea reincarnarii primeste la el o coloratura puternic
orientald, astfel incat uneori nici nu o putem deosebi de asa-numita teorie a metempsihozei, Pentru
Platon, si pentru multi filosofi si discipoli ai Misteriilor, ea era in vremurile de demult un adevar de

netagaduit. O schimbare foarte mare, care pentru evolutia spirituala a lumii occidentale are o
importantd epocald, s-a produs prin Aristotel, care timp de aproape optsprezece ani a fost discipolul
lui Platon, iar mai tarziu, dupa ce si-a intemeiat propria sa scoala si propria sa doctrind, s-a dezis cu
totul de ideea de reincarnare,? Mai mult, el a respins chiar si ideea de preexistenta a sufletului. Prin
aceasta intreaga culturd occidentald a capatat o noua directie. Atenfia omenirii apusene s-a
concentrat in principal asupra unei singure vieti, a acestei vieti pamantesti unice, in care mai tarziu,
dupa 300 de ani, urma sa coboare 1nalta fiintd dumnezeiasca a lui Christos.

Nu Intdmplator din acelasi motiva fost numit Aristotel in Evul Mediu precursor in naturalibus (in
germene, genuin, #. t.) al lui Christos. Opera lui Aristotel a cunoscut mai tarziu o largad raspandire in
Europa, si odata cu ea si doctrina lui despre unicitatea vietii pamantesti. Ea a creat fundamentul
spiritual pe care s-a dezvoltat Intreaga civilizatie europeand in Evul Mediu, astfel incat prin aceasta
invatatura problema acceptarii sau neaceptarii impulsului lui Christos a devenit o problema de viata
sau de moarte a sufletului. Viata pamanteasca unica a trebuit sa capete aceasta conotatie superioara
si aceastd valoare de nepretuit. Ea a fost o premisa importanta pentru evolutia Eului oamenilor in
Occident. Asa incat se poate spune ca prin fapta savarsita de Aristotel in ceea ce priveste ideea de
reincarnare omenirea a fost transferata din domeniul ideilor vesnice, in care Platon inca mai vietuia,
direct n viata pamanteasca, insa in viata in care doar omenirea poate avea intalnirea cu Fiinta lui
Christos.

Si acum, dupa atatea sute de ani, Eul omenesc a devenit, tocmai prin faptul ca a trebuit sa se
dezvolte in aceasta viatd pamanteasca unica, puternic si matur, astfel incat deja in vremea noastra, la
sfarsitul perioadei Kali Yuga, a acestei perioade intunecate, a aparut posibilitatea ca omenirea sa
facd un nou pas, un pas in directia opusa, prin care Eul, din existenta lui pamanteasca limitata, intra
intr-o noua si constienta legaturda cu Cosmosul spiritual, in care el asteapta intre incarnarile sale
pamantesti ca in adevarata lui patrie spirituala.

Acest nou pas Tnainte in evolutia omenirii a trebuit sa fie inifiat, de asemenea, de catre o
personalitate, iar aceastd personalitate a fost Rudolf Steiner, El a creat o baza pentru Eul uman, de-
acum puternic dezvoltat, pentru ca omul sa-si extinda privirea sa, orizontul sau dincolo de granita
unei singure vieti, pentru a realiza o legatura noud, constientd, cu Cosmosul spiritual. El a readus
omenirii ideea de reincarnare si karma, insa de data aceasta intr-o forma complet noud, crestina.
Prin aceasta fiecare om poate vietui altfel in evolutia omenirii. Caci omului 1 s-a deschis o cale spre
vietuirea Eului superior, care este legat de intregul Cosmos.

Rudolf Steiner a accentuat insa de multe ori cd legile karmei tin de cele mai Inalte legi ale lumii si
ca ele strabat Intreaga noastra lume, vizibila si invizibila. Caci ele sunt atat de cuprinzatoare, incat
actioneaza 1n edificiul cosmic prin intermediul tuturor Ierarhiilor, unind nemijlocit sfera spirituala
cea mai Tnalta cu lumea fizica. Aceasta inseamna insa sa intelegi aceste legi karmice, dar in acelasi
timp sa vii In atingere cu cea mai inalta spiritualitate a lumii. Caci in aceste legi ale karmei se
revelaza activitatea sublima a primei lerarhii, ce reprezintd in lumea noastra forta cea mai inalta, si
anume forta Tatalui, pe care o dirijeaza si o coboara in ea. Asa Incat a Intelege legitatile karmei
inseamna sa vi! in contact cu fundamentul patern al lumii, cu acel fundament patern ce cuprinde
simultan lumea spirituala si lumea fizica.

Cu aceasta, cercetarea in domeniul karmei, patrunderea in esenta si modalitatea de actiune a



puterilor karmice formeaza temelia pe care sta stiinta spiritului moderna sau antroposofia. Caci
omul poate recunoaste modalitatea de a actiona a spiritualului simultan in om si in Cosmos, si de a
le uni pe cele doud intr-o unitate superioara, doar dacd invata sa inteleaga aceste legi.

Rudolf Steiner s-a preocupat de la bun inceput cu aceasta tematica a karmei. In opera sa Cursul
vietii mele putem afla ca el a ajuns sd aiba primele trdiri In acest domeniu pe la varsta de 27, 28 de
ani. Chiar si cand lucra la Filosofia libertatii el a facut experiente in acest domeniu. Mai tarziu, pe
la inceputul secolului nostru, cand a inceput sd faca cunoscutd in lume doctrina antroposofica, el a
vrut si introduca aceasta tema imediat, sub forma exercitiilor practice de karma. In aceeasi masura
teoria privitoare la lerarhii, care a format ulterior o baza a antroposofiei, este in esentd inseparabila
de patrunderea si intelegerea modului in care actioneaza legile karmei in lume. Caci la plasmuirea
karmei lumilor sunt active in diverse forme foate lerarhiile”. Chiar si evolutia cosmica cercetata de
Rudolf Steiner, ce ajunge pana la vechiul Saturn, este legata de efectele karmice, intrucat legile
cosmice conform cérora prima lerarhie a creat universul vechiului Saturn si, odata cu acesta,
primele rudimente ale corpului fizic al omului, actioneaza astdzi drept legi ale karmei individuale.”
In diverse forme si in moduri diverse, aceasti tematica strabate apoi ca un fir rosu intreaga opera de
conferentiar a lui Rudolf Steiner, pentru ca la sfarsitul vietii sale sd cunoasca o culminatie prin cele
optzeci i trei de conferinte despre karma din anul 1924.

Aceasta legatura a legilor karmei cu spiritualitatea cea mai profunda si cea mai inalta a lumii
inseamnd insa cd un om nu poate ajunge astazi in mod direct la o cercetare a karmei fara sa fi vietuit
o schimbare radicala a fiintei sale. Putem studia aceasta pe baza activitatii depuse de Rudolf Steiner
ca invatator spiritual. Toate sfaturile pe care el le-a dat diferitilor lui discipoli si In diverse situatii au
fost intotdeauna legate-de o cercetare karmica, iar aceastd cercetare karmica a fost posibila doar
prin faptul cd Rudolf Steiner, in fiecare caz in parte, s-a unit karmic cu discipolul sau. Asupra
acestei cerinte, care ramane valabila atunci cand vrei sa faci o cercetare a karmei, a atras atentia
chiar Rudolf Steiner ulterior, in dramele sale mister. Astfel, in a treia drama- mister Benedictus
spune referitor la aceasta:

,»Eu trebuie sa Insotesc pe fiecare,

Care 1n viata pamanteasca a primit de la mine
Lumina spiritului §i — congtient sau nu —

Mi s-a consacrat ca discipol spiritual,

Si trebuie sd il indrum mai departe pe calea
Pe care a pasit in spirit cu ajutorul meu.”

Un exemplu absolut grandios al acestei uniri cu oamenii, pe care el a trebuit din rationamente
karmice sa-i conduca ca discipoli, ni se ofera cu prilejul Congresului de Craciun, in timpul caruia
Rudolf Steiner, dupa ce se unise cu karma Societatii, a comunicat antroposofilor unele aspecte din
karma sa si din karma Societatii antroposofice, pentru a le putea dezvalui apoi si karma lor proprie.
In spatele acestei fapte sti un proces spiritual real. Caci in epoca noastr, in care Christos incepe din
ce 1n ce mai mult s devina Domn al karrnei”, este imposibil sa intri in sfera karmei fara sa devii
totodata si un imitator al lui Christos, fara Imitatio Christi, si astfel sa iei asupra ta Intr-o forma sau
alta karma altor oameni. Rudolf Steiner a descris acest proces referindu-se la o comunitate crestina
timpurie. In ciclul siu de conferinte despre Evanghelia dupa Matei el a spus urmatoarele: ,,Un
anumit
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